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Приложение № 8 

к ООП СОО МБОУ «Лицей №1» 
 

План внеурочной деятельности среднего общего образования на 2023/24 учебный год 
Направление внеурочной 

деятельности 
Программа 

Форма организации 

внеурочной деятельности 

Источник 

финансирования 

Класс 

10а 11а 

Инвариантный компонент 

Внеурочное занятие «Разговоры о важном» 
Разговор или беседа с 

обучающимися 
УП  34 34 

Организация жизни ученических сообществ 0 0 

Духовно-нравственное  
Россия – мои горизонты 

Профессиональные  

пробы 
УП  34 0 

Классные часы 
Тематическое и свободное 

общение старшеклассников  

Классное 

мероприятие 
34 34 

Еженедельная организационная линейка 
Общешкольное  

собрание 

Общешкольное 

мероприятие 
34 34 

Ученический совет 
Ежемесячное учебное 

собрание старшеклассников 

Общешкольное 

мероприятие 
9 9 

Общекультурное  

 

Мастерская художника 
Творческое  

объединение 
ДО 0 0 Видеостудия 

Театр 

Интеллектуальный клуб  Клубная встреча ДО 0 0 

Посвящение в лицеисты 

Воспитательное 

событие 

Общешкольное 

мероприятие 
0 0 

Вечер встречи выпускников 

Последний звонок 

Новогодний маскарад 

Социальное Тематические акции («Белая ромашка», 

«Красная лента», «Подари книгу», 

«Георгиевская лента» и др) 
Участие общих 

коллективных делах 

Общешкольное 

мероприятие 
0 0 

Волонтерское движение 

Спортивно-

оздоровительное 
Готов к труду и обороне 

Спортивные  

соревнования 

Общешкольное 

мероприятие 
0 0 
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Направление внеурочной 

деятельности 
Программа 

Форма организации 

внеурочной деятельности 

Источник 

финансирования 

Класс 

10а 11а 

Внеурочная деятельность, 

направленная на 

организационное 

обеспечение учебной 

деятельности 

В весенние каникулы 10 класса: 

Экскурсия ФГБОУ ВО «ЮГУ» 
Экскурсия 

Общешкольное 

мероприятие 
4 4 

 «НаСТРОЙсянаБУДУЩЕЕ»,  

«РН-ЮГАНСКНЕФТЕГАЗ: школа-вуз- 

предприятие». 

Профориентационный 

проект 

Общешкольное 

мероприятие 
4 4 

Вариативный компонент 0 0 

Технологический профиль 0 0 

Общеинтеллектуальное 
Участие в  цикле открытых  уроков 

«Проектория» 

Анализ и рефлексия 

учащимися собственных 

возможностей  

Классное  

мероприятие 
0 0 

Участие во всероссийском  проекте  

«Билет в будущее» 

Проектная  

деятельность 

Классное  

мероприятие 
0 0 

Социальное    

0 0  

10 класс  

Осенние каникулы  

 
Мультимедийный -исторический парк 

«Россия –моя история. Югра» 
Экскурсия (г. Сургут) 

Классное 

мероприятие 4 0 

Проект «Будущий профессионал» Участие в проекте 
Общешкольное 

мероприятие 4 0 

Первое полугодие  Профориентационный проект 

«PROFкомпас»  
Проект - экскурсия 

Классное 

мероприятие 2 0 

Весенние каникулы  АУ «Нефтеюганский 

профессиональный колледж» 
Экскурсия  

Классное 

мероприятие 2 0 

Второе полугодие  Видеоролики «Мой выбор» 

Виртуальные экскурсии по колледжам и 

ВУЗам технического направления 

Конкурс агитбригад «Профгид» 

Неделя  

профориентации 

Классное 

мероприятие 
6 0 

https://iro86.ru/index.php/2015-04-23-09-26-58/1130-profor/5537-virtualnye-ekskursii-po-kolledzham
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Направление внеурочной 

деятельности 
Программа 

Форма организации 

внеурочной деятельности 

Источник 

финансирования 

Класс 

10а 11а 

11 класс  0 0 

Осенние каникулы  Деятельность Центра компьютерного 

инжиниринга СурГУ (научно-

образовательная среда для решения 

задач компьютерного инжиниринга 

высокотехнологичной продукции 

нефтегазовой отрасли в ХМАО-Югре)  

Экскурсия (г. Сургут) 
Классное 

мероприятие 
0 4 

Первое полугодие  Профориентационный проект 

«PROFкомпас»  
Проект – экскурсия 

Классное 

мероприятие 
0 2 

Весенние каникулы  Проект «Будущий профессионал» 

Виртуальные экскурсии по ВУЗам 

«НаСТРОЙсянаБУДУЩЕЕ»,  

«РН-ЮГАНСКНЕФТЕГАЗ: школа-вуз- 

предприятие». 

Участие в проекте 

Выставка 

«Образование и карьера» 

Классное 

мероприятие 
0 6 

Второе полугодие  Видеоролики «Мой выбор» 

Виртуальные экскурсии по колледжам и 

ВУЗам технического направления 

Конкурс агитбригад «Профгид» 

Неделя профориентации 

 

Классное 

мероприятие 
0 6 

План реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся (10 класс 1 час, 11 класс 2 часа) 0 0 

Внеурочная деятельность 

по учебным предметам 

образовательной 

программы 

Искусство устной и письменной речи 
Учебный  

курс 
УП  34 0 

Решение задач с параметром 
Учебный  

курс 
УП  0 

34 

Решение физических задач 

повышенного уровня 

Учебный  

курс 
УП  0 

Клуб английского языка 
Учебный  

курс 
УП 0 

Сложные вопросы обществознания 
Учебный  

курс 
УП  0 

https://iro86.ru/index.php/2015-04-23-09-26-58/1130-profor/5537-virtualnye-ekskursii-po-kolledzham
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Направление внеурочной 

деятельности 
Программа 

Форма организации 

внеурочной деятельности 

Источник 

финансирования 

Класс 

10а 11а 

Внеурочная деятельность,  

направленная на 

обеспечение благополучия 

обучающихся в 

пространстве 

общеобразовательной 

школы 

Психология успеха 

Тренинги развития 

личностного, социального и 

профессионального 

самоопределения, 

коммуникативных 

способностей 

УП 34 0 

Реализация учебного 

плана дополнительного 

образования 

Программы объединений 

дополнительного образования 

Участие в творческих, 

спортивных, 

интеллектуальных   

объединениях 

ДО 

101 169 

Реализация 

календарного плана 

воспитательной работы 

Ключевые общешкольные дела 

Участие общих 

коллективных делах 

Общешкольное 

мероприятие 

Самоуправление 

Профориентация 

Профилактика и безопасность 

Организация предметно-эстетической 

среды 

ИТОГО, по плану внеурочной деятельности 340 340 

Максимальный объем 

внеурочной деятельности  

на учащегося 

Недельный объем внеурочной деятельности 10 10 

Объем внеурочной деятельности за год 340 340 

Общий объем внеурочной деятельности 680 

 


