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Приложение № 7 

к ООП ООО МБОУ «Лицей №1» 
 

Учебный план основного общего образования  

для учащихся 9 классов 
 

Федеральный учебный план - документ, который определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учеб-
ной деятельности. 

Миссия Лицея -  создание уникального образовательного пространства 

самоопределения, саморазвития, самосовершенствования каждого учащегося, 

ориентированного на мир техники и технологий, готовящегося к жизни в инно-
вационном обществе. 

Федеральный учебный план является ориентиром при разработке учеб-

ного плана в муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 
«Лицей №1» (далее – соответственно учебный план, Лицей), в котором отража-

ются и конкретизируются основные показатели учебного плана: 

 состав учебных предметов; 

 недельное распределение учебного времени, отводимого на освоение со-

держания образования по классам и учебным предметам; 

 максимально допустимая недельная нагрузка учащихся и максимальная 

нагрузка с учетом деления классов на группы; 

 план комплектования классов. 

Учебный план ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения 
основных образовательных программ основного общего образования, рассчи-

тан 5-дневную учебную неделю, («зачётная» суббота – день развивающих за-

нятий, по расписанию в соответствии с календарным учебным графиком на 

учебный год). 
Продолжительность учебного года основного общего образования со-

ставляет 34 недели.  

Учебный план составляется в расчете на весь учебный год, включая раз-
личные недельные учебные планы с учетом специфики календарного учебного 

графика Лицея.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, фор-

мируемой участниками образовательных отношений.  
Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных для всех имеющих по данной программе гос-

ударственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих об-
разовательную программу основного общего образования, и учебное время, от-

водимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 
учебных курсов, учебных модулей по выбору учащихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматри-

вающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения 



 

2 

 

различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и со-
вершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые об-

разовательные потребности учащихся с ОВЗ. 

В соответствии с ФГОС ООО обязательная часть учебного плана состав-
ляет 70%, а часть, формируемая участниками образовательных отношений, - 

30% от общего объема часов учебного плана основного общего образования, 

реализуемого образовательной организацией. 

Время, отводимое на данную часть используется:  

 на обеспечение углублённого и повышенного уровня базового образо-

вания по предметам математического направления с учётом преемственности 

изучения;  

 для организации «пространства проб», обеспечивающего образова-

тельные потребности и интересы учащихся при составлении индивидуальных 

образовательных маршрутов, с возможностью организации курсов внеуроч-
ной деятельности, в том числе в разновозрастных группах.  

введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 
интересы и потребности участников образовательных отношений; 

другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 
учащихся. 

 

Особенности учебного плана  

Структура основного общего образования: 
9 классы – общеобразовательные классы и классы с углубленным изуче-

нием математики   

Учебный план разработан на основе варианта  
№ 1 федерального учебного плана Федеральной образовательной программы 

основного общего образования. 

 

Общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки на 
учащихся не превышает требований, установленных в таблице: 

Классы 

максимально допустимая  

аудиторная недельная  

нагрузка 

продолжительность  

учебного года  

(недели) 

Максимально допустимый  

недельный объем нагрузки 

внеурочной деятельности 

независимо  

от продолжительности  

учебной недели, не более 

9 (общ, угл) 33 34 10 

 

Количество учебных занятий за 5 лет составляет: 
Общеобразовательные классы - 5338 академических часов; 
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В учебный план входят следующие обязательные для изучения предмет-
ные области, учебные предметы (учебные курсы, модули): 

Предметные области Учебные предметы, курсы, модули  

Русский язык и литература Русский язык, Литература 

Иностранный язык Иностранный (английский) язык 

Математика и информатика Математика 
учебные курсы:  
Алгебра 

Геометрия 

Вероятность и статистика 

Информатика 

Общественно-научные предметы История: 
учебные курсы:  

Всеобщая история 

История России 

учебный модуль: 

Введение в новейшую историю России 

Обществознание 

География 

Естественнонаучные предметы Физика, Химия, Биология 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

Искусство Изобразительное искусство, Музыка 

Технология Технология 

Физическая культура Физическая культура, Основы безопасно-

сти жизнедеятельности 

 

Обучение в МБОУ «Лицей № 1» ведется на русском языке. Учебный план 

не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Род-
ная литература» предметной области «Родной язык и родная литература», так 

как родители обучающихся в заявлениях не выразили желания изучать указан-

ные учебные предметы. 

В обязательной части учебного плана предметная область «Математика и 
информатика» представлена учебным предметом «Математика» в 5 и 6 классах, 

в 7 - 9 классах изучаются курсы «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и ста-

тистика». В 7 - 9 классах эта предметная область включает учебный предмет 
«Информатика». 

При реализации модуля "Введение в Новейшую историю России" в курсе 

"История России" количество часов на изучение учебного предмета  

"История" История России в 9 классе увеличено на 17 учебных часов. 
При реализации федерального учебного плана количество часов на физи-

ческую культуру составляет 2, третий час реализуется за счет часов внеурочной 

деятельности, части учебного плана, формируемого участниками образова-
тельных отношений и (или) за счёт посещения обучающимися спортивных сек-

ций, школьных спортивных клубов, включая использование учебных модулей 

по видам спорта. 
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При проведении занятий по иностранному языку (английскому), техноло-
гии, информатике осуществляется деление классов на две группы с учетом 

норм по предельно допустимой наполняемости групп. 

Поскольку учебный предмет «Технология» не является предметом ГИА, 
то в учебном плане МБОУ «Лицей №1» произведено перераспределение часов 

в 9а, 9б, 9в классах учебный предмет «Технология» уменьшено количество ча-

сов до 0,5 часа в неделю. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных от-
ношений, включает изучение следующих курсов: 

 «Математика (алгебра)» в 9в классе, с целью углубления содержания 

базового курса и дополнение курса более сложными задачами, более глубоким 
и широким изложением изучаемого материала, рассмотрение «особых» слу-

чаев 

Продолжительность урока на уровне основного общего образования со-

ставляет 40 минут. Для классов, в которых обучаются дети с ОВЗ, - 40 минут. 
Во время занятий необходим перерыв для гимнастики не менее 2 минут. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого 

класса не должен превышать продолжительности выполнения 2 часа - для 5 

класса, 2,5 часа - для 6-8 классов, 3,5 часа - для 9-11 классов.  
Лицеем осуществляется координация и контроль объёма домашнего за-

дания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с сани-

тарными нормами. 
Основная образовательная программа реализуется через организацию 

урочной и внеурочной деятельности, важнейшей составляющей образователь-

ного пространства Лицея, обеспечивающей переход от собственно учения к 

самоорганизации учения и представляющая собой единство развивающего 
воспитательного пространства, выстроенного на общих целях, принципах и 

методах, обусловленных теорией развивающего образования. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование уроч-
ной и внеурочной деятельности при реализации ООП ООО определяет орга-

низация, осуществляющая образовательную деятельность. 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной ча-

стью основной общеобразовательной программы. 
Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет 

за 5 лет обучения на уровне основного общего образования не более 1750 

часов, в год - не более 350 часов. 
Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), 

реализуемой через внеурочную деятельность, определяется за пределами ко-

личества часов, отведенных на освоение учащимися учебного плана, но не бо-

лее 10 часов.  

При этом расходы времени на отдельные направления плана внеурочной 

деятельности могут отличаться: 

 на внеурочную деятельность по учебным предметам (включая занятия 
физической культурой и углубленное изучение предметов) еженедельно - от 2 

до 4 часов; 
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 на внеурочную деятельность по формированию функциональной гра-
мотности - от 1 до 2 часов; 

 на внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, 
удовлетворения образовательных потребностей и интересов, самореализации 

учащихся еженедельно от 1 до 2 часов; 

 на деятельность ученических сообществ и воспитательные мероприя-
тия целесообразно еженедельно предусмотреть от 2 до 4 часов, при этом при 

подготовке и проведении коллективных дел масштаба ученического коллек-

тива или общешкольных мероприятий за 1 - 2 недели может быть использо-
вано до 20 часов (бюджет времени, отведенного на реализацию плана внеуроч-

ной деятельности); 

 на организационное обеспечение учебной деятельности, осуществле-
ние педагогической поддержки социализации учащихся и обеспечение их бла-

гополучия еженедельно - от 2 до 3 часов. 

Реализация учебного плана в МБОУ «Лицей №1» полностью обеспечена 

кадровыми ресурсами, программно-методическими комплектами в соответ-
ствии с уровнями образования и субсидией на выполнение государственного 

задания.  

 

Порядок проведения и формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттеста-

ции отдельной части или всего объёма учебного предмета, курса, дисциплины 

(модуля) образовательной программы, в соответствии с ФОП ООО, утвер-
жденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372, и «Положением о 

текущем контроле и промежуточной аттестации» МБОУ «Лицей № 1».  

Промежуточная аттестация всего объёма учебного предмета, курса, дис-
циплины (модуля), проводится начиная с 2-го класса, в конце каждого отчет-

ного периода (четверть, полугодие, год) по каждому изучаемому учебному 

предмету, курсу, дисциплине (модуле) учебного плана.  

Промежуточная аттестация - процедура, проводимая с целью оценки ка-
чества освоения учащимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Четвертная промежуточная аттестация достижения предметных ре-
зультатов образования, проводится по итогам отчетных периодов, четверть 

или полугодие, на основе: 

 результатов текущего контроля (среднее арифметическое накопленных 
текущих оценок); 

 тематического контроля (с учётом степени значимости отметок за те-
матические контрольные работы). 

Годовая промежуточная аттестация достижения предметных резуль-

татов образования, проводится по итогам учебного года на основе: 

 результатов четвертной промежуточной аттестации (среднее арифме-

тическое четвертных оценок); 

https://1zavuch.ru/#/document/97/508589/infobar-attachment/
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 итогового тематического контроля (учёт результата выполнения пись-
менной или устной контрольно-оценочной процедуры по итогам учебного 

года, с учётом степени значимости отметок). 
 

Годовая промежуточная аттестация 

Годовая промежуточная аттестация проводится с 10 мая по 22 мая теку-

щего учебного года без прекращения учебного процесса.   
Годовая промежуточная аттестация для учащихся с ограниченными воз-

можностями здоровья проводится в соответствии с их психофизиологическим 

состоянием и возможностями. Письменные контрольные работы могут быть 
заменены на устные формы.  

 

9 классы 

Годовая промежуточная аттестация по всем учебным предметам учеб-
ного плана проводится на основе: 

 результатов четвертной промежуточной аттестации (среднее арифме-
тическое четвертных оценок); 

 итогового контроля (учёт результата выполнения письменной или уст-
ной контрольно-оценочной процедуры по итогам учебного года, с учётом сте-

пени значимости отметок). 

В соответствии с Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (ст. 59) в 9 классах проводится госу-
дарственная итоговая аттестация учащихся, завершающая освоение основных 

образовательных программ основного общего образования. Государственная 

итоговая аттестация является обязательной и проводится в порядке и в фор-
мах, установленных действующим законодательством. 

 

Промежуточная аттестация достижения предметных результатов обра-

зования для учащихся за четверть и год может проводиться в следующих фор-
мах:  

 письменная проверка: тест, контрольная работа, диктант, изложение, 

сочинение и прочее; 

 устная проверка: устный ответ учащегося на один или систему вопро-

сов в форме ответа на билеты, беседы, собеседования и другое;  

 комбинированная проверка: сочетание письменных и устных форм 
проверок; 

 всероссийская проверочная работа; 

  комплексная работа на метапредметной основе (5– 8 классы);  
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Учебный план (переходный) для учащихся 9 классов  

с базовым изучением учебного предмета «Математика» 

основной образовательной программы основного общего образования 

 
 

Предметные  

области 

Учебные 

предметы 

Учебные 

курсы/модули 

9 классы 
Формы  

промежуточной  

аттестации 

Количество часов 

Обязательная часть в неделю в год 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  3 102 
Результаты  

текущего контроля 

Литература  3 102 
Результаты  

текущего контроля 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
 3 102 

Результаты  

текущего контроля 

Математика  

и информатика 

Математика 

Алгебра 3 102 
Результаты  

текущего контроля 

Геометрия 2 68 
Результаты  

текущего контроля 

Вероятность  

и статистика 
1 34 

Результаты  

текущего контроля 

Информатика  1 34 
Результаты  

текущего контроля 

Общественно-

научные  

предметы 

История 

Всеобщая история 

2 
23 

Результаты  

текущего контроля 
История России 45 

Введение в Новей-

шую историю России 
0,5 17 

Обществознание  1 34 
Результаты  

текущего контроля 

География  2 68 
Результаты  

текущего контроля 

Естественнона-
учные предметы 

Биология  2 68 
Результаты  

текущего контроля 

Физика  3 102 
Результаты  

текущего контроля 

Химия  2 68 
Результаты  

текущего контроля 

Технология Технология  0,5 17 Диагностика  

индивидуальных  

достижений, 

Результаты теку-

щего контроля  

 

Физическая 

культура и ос-

новы безопасно-

сти жизнедея-

тельности 

Физическая  

культура 

 

 
3 102 

Основы безопас-

ности жизнедея-

тельности 

 1 34 

ИТОГО 33 1122  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

  - -   

Всего часов 33 1122  

Учебные недели  34  

Максимально допустимый объем аудиторной работы 
(при 6-дневной неделе) в соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами: 

33 1122 
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Учебный план (переходный) для учащихся 9 классов  

с углубленным изучением учебного предмета «Математика» 

основной образовательной программы основного общего образования 

 
 

Предметные  

области 

Учебные 

предметы 

Учебные 

курсы/модули 

9 классы 
Формы  

промежуточной  

аттестации 

Количество часов 

Обязательная часть в неделю в год 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  3 102 
Результаты  

текущего контроля 

Литература  3 102 
Результаты  

текущего контроля 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
 3 102 

Результаты  

текущего контроля 

Математика  

и информатика 

Математика 

Алгебра 4 136 
Результаты  

текущего контроля 

Геометрия 2 68 
Результаты  

текущего контроля 

Вероятность  

и статистика 
1 34 

Результаты  

текущего контроля 

Информатика  1 34 
Результаты  

текущего контроля 

Общественно-

научные  

предметы 

История 

Всеобщая история 

2 
23 

Результаты  

текущего контроля 
История России 45 

Введение в Новей-

шую историю России 
0,5 17 

Обществознание  1 34 
Результаты  

текущего контроля 

География  2 68 
Результаты  

текущего контроля 

Естественнона-
учные предметы 

Биология  2 68 
Результаты  

текущего контроля 

Физика  3 102 
Результаты  

текущего контроля 

Химия  2 68 
Результаты  

текущего контроля 

Технология Технология  0,5 17 
Диагностика  

индивидуальных  

достижений, 

 

Результаты  

текущего контроля  

 

Физическая 
культура и ос-

новы безопасно-

сти жизнедея-

тельности 

Физическая  

культура 

 

 
2 68 

Основы безопас-

ности жизнедея-

тельности 

 1 34 

ИТОГО 33 1122  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

  - -   

Всего часов 33 1122  

Учебные недели  34  

Максимально допустимый объем аудиторной работы 

(при 6-дневной неделе) в соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами: 

33 1122 
 

 

 


